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ಫ ಪರಿಚಿತರು 

ಶ್ರೀಯುತ ದಿವಂಗತ ಎ. ಫಸ ಪು ನನಗೆ ಹ ಚ 

ಅವರ ವಾರ್ಷಿಕಾಬ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಅವರ ಸನಿ ನೆನಪುಗಳನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಬೇಕಾದ್ದು 
ನಮ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ದಿವಂಗತ ಕೃಷ್ಣಯ್ಯ ಶೆಟ್ಟರು ಶಿವಾಜಿನಗರದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ರಸಿ ದ್ಧ ವರ್ತಕ 
“ರಾಗಿದ್ದರು; ಧರ್ಮವೆ ತ್‌ ಕರೂ ಆಗಿದ್ದ ರು. ಅವರು ದೇವಸ್ಥಾ 
ಹ ಛತ್ರಗಳ ಕಟಿ ಸೈಡಕ್ಕೂ, ಬ್ರಾ ಹ್ಮ ಣರ ಅನ್ನ ಸಂತರ್ಪಣೆಗಳಿಗೂ, 
ಮದುವೆ, "ಮುಂಜಿ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ ಉಡಾರವಾರಿ ದಾನ ಮಾಡಿರುವರು. 
ಅವರು ತೀರ ಸರಳ ಸ್ವಭಾವದವರು, ಕಾಯಕವೇ ಕ್ಕೆ ಲಾಸವೆಂದು ದುಡಿ 
ದವರು, ಅತಿಥಿ, ಅಭ್ಯಾಗತರ ಸೇವೆ ಸ್ಪಿಸಿರುವರು.* ಭಾರ್ಯ ಸಮೇತ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ತೀರ್ಥ ಯಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. ಅದಲ್ಲಪೆ ಸರ್ವಕ್ಕೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 40 2೫02208 ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಶ್ರವಣಕ್ಕಾಗಿ ತಮ್ಮ ಮನೆಯನ್ನೇ 
ಮಿ (ಸಲಾಗಿಟ್ಟಿದ್ದ ಸಿದ್ದ ರು. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಸಿ ವಾನರ ಓರ್ವ ಆದರ್ಶ ಪುರುಷ 
ರಾಗಿದ್ದರು, ಅವರ ಭಾರ್ಯ ಶ್ರೀಮತಿ ನೆಂಕಟಿರತ್ಸಮ್ಮನವರು ತಮ್ಮ 
ಸತಿಯ ಧರ್ಮ ಕಾರ್ಯದ ಪ ಚೋದಕರಾಗಿದ್ದ ರು. ಇ ಸತ್ತಾರ್ಯ 
ಗಳಿಗೂ ಸಹಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆಧ್ಯಾ ತ್ಮ ವಿಷಯದ ಪ ಬೋಧಕರಾಗಿದ್ದರ ರು. 
ಸದಾ ತಮ್ಮ ಹಿತಚಿಂತಕ ಕರಾ ಗಿದ್ದರು ಆವರ ವಚನಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿಧಿವಾಕ್ಯ 
ದಂತೆ ಅನುಸರಿಸುತ್ತ ಲಿಶುನರು.. ತಮ್ಮ ಸ್ಮರಣಾರ್ಥಕ್ಕಾಗಿ ಈ "ಧನ್ಯಾ ಷ್ಟ ಕ 
ವನ್ನು ಅಚ್ಚುಗೊಳಿಸಿರುವರು. 


ಪೂರ್ಣಪಷರಮಾತ್ಮನು ಇವರ ಕುಟುಂಬವರ್ಗಕ್ಕೆ ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ 

ಭಾಗ್ಯ ವನ್ನಿತ್ತು ಕರುಣಿಸಲಿ, ದಿನಂಗತ ಎ. ಳ್ಳ ನ್ನ ಯ ಶೆಟ್ಟರ ಆತ್ಮಕೆ 

ಸ್ಥಿರ ರ ದೊರಕಲಿ, ಈ ಪುಟ್ಟ ಪುಸ್ತ ಒದ ರ 

ಯೆತ್ಕಿಂಚಿತ್ತಾ ದರೂ, ಸುಖ ಶಾಂತಿ ಸಿ ದರೆ ನನ್ನ ಶ್ರಮ ಸಾರ್ಥಕವೆಂದ್‌ 
ಭಾವಿಸುತ್ತೆ ನೆ. 

ಅಪ್ಲೆ ,ತಶಿಖಾಮಣಿ 
ವಲ 
ಬ್ರಂ. ಶ್ರೀ ಶಿವಾನಂದಸ್ವಾಮಿಜೆ' 
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॥ಶ್ರೀ॥ 


ಶಂಕರಂ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯಂ ಕೇಶವಂ ಬಾದರಾಯಣಂ | 
ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯಕೃತೌವಂದೇ ಭಗವಂತೌ ಪುನಃ ಪುನಃ || 


ಧನ್ಯಾಷ್ಟಕ 


ಶ್ಲೋಕ॥ ತಜ್ಞ ಸಂ ಪ್ರಶಮಕರಂ ಯದೀನಿ )ಿ )ಯಾಣಾಂ:| 
ತಜ್ಜ್ಞೇಯಂ ಯದುಷನಿಷತ್ಸು ನಿಶ್ಚಿತಾರ್ಥಂ1 
ತೇ ಧನ್ಯಾ ಭುವಿ ಪರಮಾರ್ಥಸಿಶ್ಚಿತೋಹಾಃ | 
ಶೇಷಸ್ತು ಭ್ರಮನಿಲಯೆ ಪರಿಭ್ರವು್ತ |೧॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಂದ್ರಿಯಂಗಳಿಗೆ ಶಾಂತಿಯನ; ಂಟುಮಾಡುವುದೇ 
ಜ್ಞಾನ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳು nor ಳಿಂದ ಹಿಂತಿರುಗಬೇಕು ಆಗ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞೂನ ವೆಂದರಿಯಚೇಕು, ಏಕೆಂದರೆ “ಜಾ ಕಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ಸ್ತು ವನ್ನೇ 
ಜ್ಞೇಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ, ಆತ್ಮ ವ ಗೂ ಮನಸಿ ಗು 


ಅಗೋಚರನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ: ಯತಾಭ ಬಾಜ ನಿಶ್ಚ ೬೬ ಸವರು 
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ಯಾಕೋ ಅವರೇ (ಜೀವನ್ಮು ಕರು) ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಧೆನ್ನರು. ಮಿಕ್ಕ ವರೆಲ್ಲರೂ 
ಭ್ರಾಂತಿರೂಪವಾದ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿಸ ಸತ್ತು ಹುಟ್ಟು ವೆಂದು EAE 


ನಿಶೇಷೂರ್ಥೆ : ಯಾರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಷಯಾವಿಗಳಿಂದ ಹಿಂತಿ 
ರುಗುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಭಗವಂತನೂ ಸಹ ಹೇಳಿರುವನು. -ಬ॥ ಗೀ ಇಂದ್ರಿಯಾಣೇಂದ್ರಿ 
ಯಾರ್ಶೆಭ್ಯಸ್ತಸ್ಯಪ್ರಜ್ಞಾ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತ | ಅ 2 ಶ್ಲೋ. ರ8-68. 
ತಸ್ಪ್ಯಾತ್‌ತ್ಟ್‌ ಮೀದ ಯಾಣ್ಯಾ ದೌ ನಿಯಮ್ಯಭರತಷ ರ್ಷಭ-ಅ.8ಿ ಶ್ಲೋ 41. 
ಆತೆ ನು ಥನನಿನದ್ಗ ವ ಮ, ನೆಡು ಹೇಳಿರುತ್ತಿ. ಆದಕಾರಣ ಉಸನಿಷತ್ಬ) 
ಮಾಣಗಳನ್ನು ಆಸು ಕೊಂಡೇ ಆತ ನ ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಶ್ರುತಿಃ ತಂತ್ಹೌಪನಿಷದಂ ಪುರುಷಂ ಪೃಚ ನಮಿ | ಬೃ | 


ಸೂತ್ರ ; ಶಾಸ್ತ್ರಯೋನಿತ್ತಾತ್‌ ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ, 8ನೇ ಅಧಿಕರಣ, 
3ನೇ ಸೂತ್ರ. 


ಗೀತಾ; ವೇದೈಶ್ಚಸರ್ವೈೈರಹಮೇವನೇದ್ಯ || ಅ. 15. ಶ್ಲೋ. 15 


ಸಾರಾರ್ಥೆ : ವಿವೇಕಿಗಳು ಸುಖ, ಶಾಂತಿಗಾಗಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ್ಯೆ 
ಯನ್ನರಿಯಬೇಕು. ಆಕಾಶದಂತೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಲಿಪ್ತರಾಗಿರಬೇಕು, 


ಶ್ಲೋಕ : ಆದೌ ನಿಜಿತ್ಯ ನಿಷಯಾನ್‌ ಮಡಮೋಹ ರಾಗೆ | 
ದ್ವೇಷಾದಿ ಶತೃ ಗಣಮಾಹೃತ ಯೋಗ ರಾಜ್ಯಃ | 
ಜ್ಞಾ ತ್ವಾಮೃತಂ ಸಮನುಭೂಯ ಸರಾತ್ಮನಿದ್ಯಾ | 


\ 


ಕಾಂತಾಸುಖಂ ವನಗೃಹೇ ನಿಹರಂತಿಧನ್ಯಾ ॥ ೨1. 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಮದ, ಮೋಹ ಮತ್ತು ರಾಗದ್ವೆ (ಷಾದಿಗಳೇ ಶತ್ಛ ಗಳು. 
ಈ ಶತೃ ಸಮೂಹದಿಂದಲೇ ಯೋಗ್ಯ ರಾಜಪ್ರೆ ಮುಚ್ಚಿ ಹೋಗಿರುತ್ತೆ. ಆದೆ 
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ಇರೆಣ ಮೊದಲು ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬೇಕು. ಯೋಗ್ಯ ರಾಜ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು, ಅನ್ಯುತಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿಯಬೇಕು. 
ನಂತರೆ ಆತ್ಮ ಸುಖವನ್ನ ನುಭನಿಸಬೇಕು. ವನವೆಂಬ ಗೃಹದಲ್ಲಿ ಪರಾತ 
ವಿದ್ಯೆಯೆಂಬ ಸ್ತ್ರಿ (ಯೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಸುಖಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸುಖಾನುಭವ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ವಿಹರಿಸುವವನೇ ಧನ್ಯನೆಂದರಿಯಬೇಕು. 
ನಿಶೇಷಾರ್ಥ : ಶಬ್ದಾದಿ ಸಂಚವಿಸಯಗಳು ದುಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ಇಗಿರುತ್ತೆ. ಆದ ಕಾರಣ ಅವನ್ನು ವಿಷಕ್ಕೆ ಸಮಾನನೆಂದರಿತು ಬಿಡಬೇಕು. 
ತಿಳಿದವರು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ.. ನತೇಷು ರಮತೇ ಬುಧೆಃ ” 
-ಗೀ|| ಅ. 5, ಶ್ಲೋ. 22. ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಆಗುವ ಅನರ್ಥವನ್ನು 
ಅರಿತು ತತ್ತವೇತ್ತರು ಅದರಲ್ಲಿ ರವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
4 ಮಾತಂಗೋರತಿಭೇದಕ್ಲ ಪತಂಗೋ ದೃಷ್ಠಿ ಭೇದತಃ | 
ಭೃಂಗಶ್ಚ ಗಂಧೆಸಂಯೋಗತ ಕುರಂಗೋ ಶಬ್ದೂ ನುರಾಗಶ್ಚ | 
ಮತ್ಸ್ಯ್ಯಾನಿಶ್ಚ ಜಿಹ್ವಾಲಾಂಪಟ್ಯಾತ್‌ ಏಕ್ಳಕೇಂದ್ರಿಯತೋಹೆತಃ | 
ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯ ಸಮಾಯುಕ್ತ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂಹಿ ಕಾಕಥಃ » 
“ ಇಂದ್ರಿಯಾಭ್ಯಾಂ ಅಜಯಾಭ್ಯಾಂ ದಾ ಿಭ್ಯಾಮೇವಹತೆಂ ಜಗತ್‌ | 
ಅಹೋಜಿಹ್ವಾ ಉಸಸ್ತಹನನಂ ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಮಶಕ ಪರಿಯಂತರಂ * || 


ಈ ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದಲೂ, ಲೋಕಾನುಭನದಿಂದಲೂ 
ಪಂಡಿತರು ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಷಯಂಗಳಲ್ಲಿ “ರಮಿಸುವುದಿಲ್ಲ, ಆದಕಾರಣ ಆರು 
ರುಕ್ಷುಗಳು (ಸಾಧಕರು) ಮೊದಲೂ ಇಂದ್ರಿಯಂಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. * ತಸ್ಮಾತ್‌ತ್ವವಿಂದ್ರಿಯಾಣ್ಯಾದೌನಿಯಮ್ಯ ಭರತರ್ಷಭ? 
, ಎಗೀ॥ ಅ. 3. ಶ್ಲೋ. 41, ಇಂದ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು ವೈರಾಗ್ಯಂ « ತ್ರಿಶಿಖಿ » 
-ಗೀ॥ ಅ.18, ಶ್ಲೋ. 8. ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಮದ್ಯ ಮೋಹಾದಿಗಳನ 
ಗೆಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹನೇ ಮೊದಲ ಸಾಢನೆಯಾಗಬೇಕು. 
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« ದಿಗಂಬಕೋವಾಹಿ ಚ ಸಾಂಬ ಬರೋ ವಾ ತ್ವಗಂಬರೋವಾನಿ 
ಚಿದಂಬರಸ್ಸ ೪ ಉನ್ಯಿ ತ್ರವದ್ವಾಸಿ ಸೆ ಬಾಲವದ್ವಾ 
ನಿಶಾಚವದ್ವಾ ಸಿಚರತ್ನವನ್ನಾಂ ಪ ೇ ಸದಾ 

ಚ ಜ್ಯ ತ್ರತಪ್ಲೋಪ್ನ[ಬುಇು 
ತುಷೊ ಆಷ್ಟ ಸಹಾಯೋ 1 ಮಹಾಬಲಃ ನಿತ್ಯತ್ಛ ಪ್ರೊ ಸ 
ನೋಪ್ಯಸಮಸ್ಸ ಮದರ್ಶನಃ || a ಚೂ 
ಸಾರಾರ್ಥ : ಸಾಧಕರು; ಬೀಪವಾಸನ, ಲೋಕವಾಸನ, ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಅ ೆ 


ವಾಸನ ಬಿಡಬೇಕು. ಪುತ್ರೇಷಣ, ದಾರೇಷಣ, ಧನೇಷಣ ತ ್ಯೈಜಿಸಬೇಕು 


ಶ್ಲೋಕ | ತ್ಯಕ್ತಾ ಗ ಗತಿಕೇಕುಳೂರಾ | 
ಮಾತ್ರೆ ಚ ಕ ಮೌಪನಿಷದಥ-ರಸಂಪಿಬಂತಂ | 
ನೀತಸ್ಪ ವಿಷ ಯಭೋಗಪದೇವಿರಕ್ತಾಃ | 
ಧನ್ಯಾಶ್ಚ ಕ ನಿಜನೇಷು ವಿರಕ್ತ ಸಂಗಾಃ Wal 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಸಂಸಾರ ಸುಖವು ಅಧೋಗತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಮನೆ 
ಯಾಗಿತುತ್ತೆ. ಆವ ಕಾರಣ ಅದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು, 'ಔಷಶಿಷದ್ಗ ಮ್ಯನಾದ 
ತ್ಮನನ ». ತಿಳಿಯಲು ಇಚೆ ಸಬೇಕು. ನಿಷಯಸುಖದಲ್ಲಿ ವೈರಾಗ್ಯ ವನ್ನು 
ಸ ಚ ಗೆ ವಕ ಟೆ ಕ 
ಜೆ ದಜೀಕು. ತಾರ್ಕಿಕ ಜನರ ಸಮೂಹ (ಸ ಸಂ ನ್ನು e 
ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆದು ತ ತೃಪ್ತ ಪ್ರನಾಗಬೇಕು. ET ಧನ್ಯರು. 
ಈ ಹಾ 


ವಿಕೀಷಾರ್ಥ; ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖವಿಲ್ಲ, ಸಂಸಾರದಿಂದ ದುಃಖವೇ 
ಹೊರತು ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ. * 3ಃಖಾಲಯಮಶಾಶ್ವ ತಂ” -ಗೀ| ಅ.8 
ಶ್ಲೋ. 15. ಸಂಸಾರವು ಅಥೋಗತಿಗೆ (ಜನನ "ಮುರಣಗಳಿಗೆ) ಕಾರಣ 
ವಾಗಿರು ತ್ರೆ. 4 ಅಥೋಗಚ್ಛ ತಿ ತಾಮಸಾಃ '-ಗೀ॥]| ಅ. 14. ಶ್ಲೋ 38 
4 ಪ್ರಸಕ್ತಾ: ಕಾಮಭೋಗೇನು. ಪತಂತಿನರಕೇಶುಚೌ ” -ಗೀ|| ನ 16 
ಶ್ಲೋ, 16. ಪೂರ್ಪೊೋಕ್ತ ಪ್ರಮಾಣಗಳಿಂದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ವಿರಕ್ತನಾಗ 


ಬೇಕು. ಆಗ ಅನನು ಜೀನನ್ನು ಕ್ಷನಾಗುವನು, « ಅಹಂಕಾರ "ಸುತಂ 
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ಸ್ರ 
ವಿಶ್ವಂ ಭ್ರಾ ತರಂ ನೋಹಮಂದಿರಂ| ಆಶಾ ಪತ್ನಿ ಷ್ಟ ಜೇತ ಮ 
ಕ್ಕೊ ಹಃ » ee ಮಧ್ಯಾ ವಸಾನದಲ್ಲೂ ದುಃಖಜನಕವಾ 
ರಿಂದ ಭೋ (ಗೇಚ್ಛ ತ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಆತೆ ಚಾ ಬಲ್ಲವರು ವೃದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 


ಶಿ 


ಬೇಕು. “ಆದಿನ ುಥ್ಯಾನಸಾನೇಷು ದುಃಖಂ ಸಿರ್ವನಿದಂಯತಃ »_ ಮಹಾ 
ವ-ಖ್ಯರತಪ್ನಿ ವಳಿ. “ಅಸಕ್ತಿರನಭಿಷ್ಟಂಗಃ ಪುತ್ರದಾರಾ ಗಹಾದಿಷು?- -ಗೀ॥|: 
ಭ್ರ 18. ಶ್ಲೋ, 9 ಸ ಮಃಖಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಆ 
ಕಾರಣ ಮುಮುಕ್ತುಗಳು ಧೃ ಡ ವೈ ರಾಗ ವಕ ವರಾಗಬೇಕು. ಆಧ್ಯಾ 
ವಿಷ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಧೃಡ ಡವ್ರ 5 ತವುಳ್ಳ sb ಕ್ರೀಡ್ಯ ಆತ ರತಿ. ಹ 
ತೃಃ ಪ್ರಿ ಉಳ್ಳ ಸಾ 


ಸಾರಾರ್ಥ ; ಇಧಿಕನು ಹೊರಗಿನ ಸುಖದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗದೇ 


ಲ 
ಮನನ ಗಿರಬೇಕು. ನಿತ್ಯ ನಿರಂತರದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮವ್ಯವಸಾಯದಲ್ಲೇ 


ತ್ತವುಳ್ಳೆ ವನ ಗಿರಬೇಕು. 


ಸಾ 
ಮಃ AE) 
ಆತ್ಮ ಸುಖವನ್ನೇ ಹೊಂದಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸದಾ ಆತ್ಮ ಬುದ್ಧಿ 
ಜ್‌ ದ 


ಕೊ (ಕ: ತೃ ಕ್ರ್ವಾ ೩ಎನುಮಾಹನಿಶಿ ಬಂದಕರೇ ಪದೆದ್ದೇ 


EE ಸದ್ಯ ಶಾಃ ಸಮದರ್ಶಿನಶ್ಚ 
ಫರ್ತಾರಂ ಅನ್ಯಂ ಅನಗಮ್ಯತವರ್ಪಿತಾನಿ 
ಕುರ್ವನ್ನಿ ಕರ್ಮಪರಿಸಾಕ ಫಲಾನಿಧನ್ಯಾ We 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಬಂಧಿನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ನಾನು ನನ್ನಜಿಂಬ ಅಭಿ 
ಮಾನವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು, ಮಾಡಾವಮಾನಗಳನ್ನು ಸಮಾನವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕ್ಕು.. ಸಮದರ್ಶಿಯಾಗಿರಬೇಕು. ತಾನು ಕರ್ತನಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಜೀಕು, ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನು ಈಶ್ವರನಿಗರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಹೀಗಿರು 
ವವರೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಧನ್ಯರು, 


ನಿಶೇಷಾರ್ಥ : ದೇಹದಲ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ದೇಹ 


' ಸಂಬಂಧವಾದ ಪಶ್ನಿ ಪುತ್ರಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ನನ್ನ ವರೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಬಿಡ 
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ಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ದೇಹವು ನಾನೂ ಅಲ್ಲ. " ನಾಹೆಂದೇಹೋ ?, ಬೇಹ: 
ಸಂಬಂಧವು ನನ್ನದೂ ಅಲ್ಲ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪಾದಧೂಳಿಯಂತೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು. “ ದೇಹಜಾತ್ಯಾದಿ ಸಂಬಂಧಾನ್‌ ವರ್ಣಾಶ್ರಮ ಸಮನ್ವಿತಾನ್‌ 
ತದ್ಭೋದ ನೇದಶಾಸ್ತ್ರಾ ನ್‌ ಪದಪಾಂಸುಮಿವಸರಿತ್ಯಜೇತ್‌|-ಕೇಜೋಬಿಂದು 
ನಾನು ನನ್ನದೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಆಗಿರುತ್ತೆ. ಬಂದಪಾದಕ 
ತ್ವಾತ್‌ ಅಹಂಕರೋನಿ ಕಾರಯಾಮಿ. ಭೋಕ್ಷೇ ಭೋಜಯಾಮಿ: 
ಇತ್ಯೇವಂ ಮೋಹೆಂಗಚ್ಛನ್ತಿ ಅನಿವೇಕಿನ ಸಂಸಾರಿಣೋಜನ್ತ ವಃ || | 
೨_ಶಂ, ಭಾಷ್ಯ 858 


ಅಹಂಕಾರ ವಿಮೂಢಾತ್ಮ ಕರ್ತಾಹಮಿತಿಮನ್ಯತೆ | -ಗೀ| ಅ. 3. ಶ್ಲೋ 97, 


ಅಜ್ಜಾ ನೇನಾ ವೃತಂಜ್ಞಾ ನಂತೇನಮುಹ್ಯನ್ತಿ ಜಂತವಃ|-ಗೀ| ಅ, 5 ಶ್ಲೋ15 
ನಾನು ನನ್ನದು ಎಂಬ ನೋಹೆವರ್ಜಿತರು ಮುಕಿ ಹೊಂದುವರು. 


ಧಿ 


ನಿರ್ಮಮೋನಿರಹಂಕಾರ ಸ್ಸಶಾಂತಿಮಧಿಗಚ್ಛ ತಿ|[- -ಗೀ| ಅ.2 ಶ್ನೋ, 72 | 
pS) ಲ್ಲಿ =e 9 | 
ತತ್ವವೇತ್ತನು ಸರ್ವರಲ್ಲೂ ಸಮಾನದೃಷ್ಟಿವುಳ್ಳ ವನಾಗಿರಬೇಕ್ಕು 


00 
ಡಾ [3 
ಪಂಡಿತ್ಸಾಃ ಸಮದರ್ಶಿನಃ ॥ --ಗಿ| ಅ. 5 ಶ್ಲೋ 18. | 


| 
| 
ವಿದ್ಯಾವಿನಯ ಸಂಪನ್ನೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಗವಿ ಹಸ್ತಿನಿ ಶುಫಿಜೈ ವಶ್ವಪಾಕೇಚ 
ತತ್ತ್ವನೇತ್ತನು ಮಾನಾವಮಾನಗಳಲ್ಲಿ "ಸಮಚಿತ್ತ ನಾಗಿರಬೇಕು. | 


“ಸಮಶತ್ರಾಚ ಮಿತ್ರೇಚ ತಥಾ ಮಾನಾಪಮಾನಯೋಃ || | 
—ಗೀ| ಅ. 12 ಶ್ಲೋ 18... 


ಮುಕ್ತನ ಶುಭಾಶುಭಕರ್ಮಗಳು ಅವರಿಗಾಗಿ ಆಗಬೇಕು. 
ತದರ್ಥಂ ಕರ್ಮ ಕಾಂತೇಯ 3» | --ಗೀ| ಅ.3, ಶ್ಲೋ. 
6 ೧ 
.“ತತ್ತ್ರುರುಷ್ಯಮದರ್ನಣಂ ೨. :—ಗೀಆ.9. ಶ್ಲೋ 2. 
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ಸಾರಾರ್ಥ ; ತತ್ತ ಎನೇತ್ತನ ನು ದೇಹೆ ಬಿಡುವ ಪರ್ಯಂತರ ನಾನು 
ನನ್ನ ದು ಎಂಬ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು 'ಬಿಟ್ಟಿರುವನು, ಸ ಮದರ್ಶಿಯಾಗಿರುವನು, 
ಫಲಾಫಲಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿರುವನು. ಒಣಗಿದ ಗಿಟಿಕಿನಂತೆ ಇರುವರು. 


ಶ್ಲೋಕ | ತೈಳ್ಕ್ಸೈಷಣಾತ್ರಯಮನೇಶ್ರಿತ ನೋಸ್ಸಮಾರ್ಗಾ 
ಮ ಮೃತೇನ ಪರಿಕಲ್ಪಿತದೇಹ ಖಯಾತಶ್ರಾಃ 
ಜ್ಯೋತಿಕಪರಾತ್ಸ ರೆತರಂ ಪರಮಾತ್ಮಸಂಜ್ಞಂ 
» ಇಗ 
ಧನ್ಯಾದ್ದಿಜಾರಹಸಿ ಹೃದ್ಯವಲೋಕಯಂತಿ | ೫ || 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಾವಲಂಬಿಗಳು ಈಷಣತ ಕ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಬಿಟು ಬಿಡಬೇಕು, ಭಿಕ್ಷಾನ್ನಾ ಸಂಸ ದೇಹವನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಚಕ 
ಪರಮಾತ್ಮ ಸಂಜ್ಞೆ, (ಯುಳ್ಳ ಪರಾತ್ಸ ರ ಜ್ಯೋತಿರೂ ಇಪ. ಇ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ಹೃದಯ ದಲ್ಲಿ ಸಳದ ಕ ನಿಸುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ಇವರೆ (ದ್ವಿ ಜರು)' 
ಲೋಕದೊಳು ಧನ್ಯರು. 


ನಿಶೇಷಾರ್ಥ : ಮೋಕ್ಷಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ ಈಷಣತ್ರಯ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿ 
ರುತ್ತೆ. ಈಷಣತ್ರಯವೆಂದರೆ ಪತ್ತಿ, ಪುತ್ರ, ಧ್‌ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟ ರುವ 
ಪ್ರೀತಿ. ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಡದ ವಿನಃ ತತ ಜ್ಞಾನವ ವಾಗದು. ಅದೆ ತ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 


| 


ಬ 


೪ ತಸ್ಮಾತ್‌ ನಿತತ್‌ತ್ರಯಂತ್ಯಜೇತ » 
ಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ತತ್ತ ಎನಿಷ್ಟೊ ೀಭವಾನಫ' » 
—ಅವಧೂತ ಉಪನಿಷತ್‌. 
ಭಿಕ್ಷಾನ್ನ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಸಂತುಸ ಸೈ ನಾಗಬೇಕು. (ಯತಿ ಭಿಕ್ಷಾ) - ಮಡುಕರಿ, 


ಅಸಂಕ್ಣುಪ್ತ ಬ್‌ ತಾತ್ಯಾ ಲಿಕ್ಕ ಉಪನನ್ನ. ತತ್ತ ಎನೇತ್ತ ನು ಸಿಕ್ಕಿದ್ದ 
ರಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತ ಸ್ರನಾಗಬೇಕು.' ಸುಖ : ದುಃಖ, ಶೀತೋಷ್ಣಾದಿ' ದ್ವ ಂದ್ರ ಗಳ 
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ಸಹನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈರ್ಷ್ಯ ಮಾತ ಗಳಿಂದ ರೆಹಿತನಾಗಿಕೆ| 


ಬೇಕು. ಆಗು ಹೋಗುನಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಚಿತ್ರನ: ಗಿರಬೇಕು. ಶರೀರ ಯಾತ್ರಿಗೆ| 
(ಸಿಲ್ಲುವಿಕೆಗೆ) ಸ ಸಾಕಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


- ಸಮಃ ಸಿದ್ಧಾವಸಿದ್ಧೌಚ ಕೃತ್ವಾ ಹಿನನಿಬಧ್ಯ ಶೇ »| 
1 ಅ. ಕ ಶ್ಲೋ. 22. 


೧೧ 


| 
| 
| 
೬ 'ಯದ್ದ ೈಚ್ಛ್ರಾಲಾಭಸಂತುಷ್ಟೊ € ದ್ವಂದ್ವಾ ತೀತೋಮವಿಮತ್ಸರಃ | | 
| 
| 
% 
| 


ರಾತ್ರಿ ಹಗಲು ಆತ್ಮ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಚಸವಕಾಗಿರಲ್ಲಕು. ಆತ್ಮ ಪರಾಯ 
ನಾನಿರಬೇಕು. 


| 

ಸಾರಾರ್ಥ ; ಸರ್ವಸಂಗವನ್ನು ಪರಿತ್ಯಜಿಸಿದ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಸದಾ | 
ಸರ್ವಕಾಲದಲ್ಲೂ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ದಟೆ ಸೇ ಕ ಕಲ ಕಳೆಯುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ತತ್ಯಥನೂ, 
ತಧ್ಯಾ ನಂ, ತತ್‌ಚಿಂತನಂ, ತನ್ನ ಥನ್ನ, ಅನ್ನು ವ ಉಪನಿಷದ್‌ ವಾಕ್ಯ ದಂತೆ 
ನಿತ್ಯ ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


ಶ್ಲೋಕ | ನಾಸನ್ನಸನ್ನಸದಸನ್ನಮಹನ್ನ ಚಾಣು | 
ನಸ್ಕ್ರೀಪುಮಾನ್‌ ನಚನಪುಂಸಕ ಮೇಕಬೀಜಂ | 
ಯೈಬ್ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ಸ ಮನುಪಾಸಿತ ಮೇಕಚಿತ್ತಾ | 
ಧನ್ಯಾನಿಕೇಜುರಿತಕೇಭವಪಾಶಬದ್ಧಾಃ ll 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಆ ಚಿತನ ವಸು ಅಸತು ಅಲ್ಲ, ಸತ್ತು ಅಲ್ಲ. ಸತ್‌ 
ಸಾ ಸ ಅಲ್ಲ. : 
ಅಸತ್ತು ಅಲ್ಲ, ಮಹತ್ತು ಅಲ್ಲ, ಅಣುವು ಅಲ್ಲ, ಸ್ತ್ರಿಯೂ ಅಲ್ಲ, ಪುರುಷನೂ 
ಅಲ್ಲ, ನೌಪುಂಸಕನೂ ಅಲ್ಲ 'ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಪೂರ್ಪೊೋಕ್ತ 
ವೆಲ್ಲವೂ ಒಂದಾದ ವಸ್ತು ವಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುತ್ತೆ. ಇಂತಹ ಸರ್ವಕ್ಕೂ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ, ನನ್ನು ತದೇಕ ಚಿತ್ತ ದಿಂದೆ ಚಿಂತಿಸಬೇಕು, (ಉಸಪಾಸಿಸೆ 
ಚೀಕು) ಇವರೇ ಧ್ಯ ರು. ಸುಶೋಭಿತರು. ಇತರರು ಜವನ 
ತಿಳಿಯ:ಬೇಕು. 
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ನಿಶೇಷಾರ್ಥ : ಅತ್ಮ ಕಾರ್ಯರೂಪನೂ ಅಲ್ಲ, ಕಾರಣರೂಪನೂ 
ಅಲ್ಲ. ಅದು ಇರುವುದೂ ಅಲ್ಲ, ಇಲ್ಲದ್ದೂ ಅಲ್ಲ. * ಸತ್ತನಾಸದುಚ್ಯತೇ ? 
-ಇಗೀ| ಅ, 18 ಶ್ಲೋ. 38. 


೬ ನಾಸದಾಸೀತ್‌ ನೋಸದಾಸೀತ್‌ ತದಾನಿಂತಮ ಆಸೀತ್‌ | 
ಗಂಧರ್ವನಗರೆನಶ್‌ ಮೃಗತೃಷ್ಣ ವತ ಮಿಥ್ಯಾಮಾಯಾ 
ಮಾತ್ರವಿ:ದಂದ್ವೈತಂ ಅದ್ವೈತಂ ಪರಮಾರ್ಥತಃ | ನಿ ಉೃ 


ಆತ್ಮನಿಗೆ ಸ್ತ್ರೀ, ಪುರುಷ್ಕ ನಪುಂಸಕಾದಿ ಯಾವ ಅವಯವಗಳ ಚಿಹ್ನೆ 
ಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಆದಿ, ಮಧ್ಯಾವಸಾನಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ರೂಪು, ನಾಮಾದಿಗಳೂ 
ಇಲ್ಲ. ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ವರ್ಣುಕ್ರಮಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಪುಣ್ಯಪಾಪಾದಿ 
ಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಅಕಲ್ಪಿತವಾದ, ಸಹಜಸಿದ್ಧವಾದ ' ಆ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ನಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಕಬ್ಪಿ ತವೆಂದರಿಯಬೇಕು. 


€ೀ ಯಸ್ಯಾಂತೆರ್ನಾದಿನುಥ್ಯೆಂ ನಹಿಕರಚರಣಂ ನಾಮಗೋತ್ರಂ ನರೂಪಂ | 
ನೋಜಾತಂ ನೈವ ವರ್ಣೇ ಭವತಿ ಪುರುಷಂ ನೋನಪುಂಸಂ | 
ನಚಸ್ರ್ರೀಕಾರಂ ನೈವಾಕಾರಂ ನಹಿಜರಾಮರಣೇ ನಾಸ್ತಿ ಪುಣ್ಯಂ ನಪಾಪಂ | 
ನೋತತ್ತ ೦ ತತ್ತ ಎಸೇಕಂ ಸಹಜಸಮರಸಂ ಸದ್ಗು ರುಂತಂ ನಮಾಮಿ || 


_ಶು. ಉ. 


ಆದ ಕಾರಣ ಯಾನುದು ಸತ್ಯವೋ ಅದನ್ನು ಗುರುಮುಖದಿಂದರಿತು ಚಿಂತಿಸ 
ಬೇಕು ಅದನ್ನರಿಯದವರು ಹುಟ್ಟು ಸಾವಿಗೆ ವಶರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಸಾರಾರ್ಥ : ಆತ್ಮ ಉಪಾಧಿಯಿಂದ ನಾನಾ ಹಾಮರೂಪಗಳಲ್ಲಿ 


ಕಂಡು ಬಂದರೂ ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ನಿರುಪಾಧಿಕಣಾದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಯಾವ 
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ಚಿಹ್ನೆಗಳೂ ಇಲ್ಲ; ಅದನ್ನು ಯಾರೂ ನೋಡುವ ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲ, ಕೇಳುವ] 
ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲ, ಚಿಂತಿಸುವ. ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲ, ಎರಡಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲ. 


ಶ್ಲೋಕ | ಅಜ್ಞಾನ ಪಂಕಪರಿಮಗ್ನ ಮಹೇತಸಾರಂ! | 
ದುಃಖಾಲಯಂ ಮರಣ ಜನಜ್ಮರಾವಸಕ್ತಂ | | 
ಸಂಸಾರ ಬಂಧನಂ ಅನಿತ್ಯಮನೇಕ್ಷಧನ್ಯಾ | | 
ಜ್ಞಾನಾಸಿನಾ ತದವಶೀರ್ಯ ವಿನಿಶ್ಚಯಂತಿ | ೩ || 


ಭಾವಾರ್ಥ, ಅವಿವೇಕಿಗಳು ಆ ತ ನವೆಂಬ ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಿರು. 
ವರು, ದುಃಖಾಲಯನೆಂಬ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಿ ಲ ಹುಟ್ಟು ಸಾವ್ರ, 
ಮುಪ್ಪು ಮರವೆಗಳೆಂಬ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ: ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವರು. ಅನಿತ ರೂಸ. 


ಸಂಸಾರವನ್ನೇ ನಿತ ವೆ ವೆಂದು ಜ್‌ ಜನ ನ ುರಣಗಳಲ್ಲಿ ತೊಕಲುತ್ತಾ| 
ಇರುವರು. ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಸಂಸಾರದ ್ಕಿಕಿಗ ತಿಗಳನ್ನು ಳಿಯುವರು. 
ಆದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಆಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಜ್ಞಾನ ವೆಂಬ ಖಡ್ಗ ದಿಂದ ಕಡಿದು! 
ತುಂಡು ಮಾಡುವರು. ತತ್ವ ವ ನ್ವ ಯ ಹೊಂದುವರು. ಜ್ಞಾನದ! 
ವಿನಃ ಅಜ್ಜಾ ನದ ನಾ ಶವಾಗದಿಂದು ಸಿ ಯೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು ವನಕ್ಕೆ! 


| 


ಧನ್ಯ ರು. | 


ನಿಶೇಷ.ರ್ಥ: ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಜಗತ್ತು ತೋರುತ್ತೆ. ಹೇಗೆಂದಕೆ 
4( ಮರುತೇವಾಂಬುರೂಪೇಣ : ೫ 'ಮರುಭ ಜ್‌ ಯೇ ಜಲವಾಗಿ ಕಂಡಂತೆ, 
“ ರೆಜ್ಜುರೇವಾಹಿರೂಪೇಣ ? ie ಸರ್ಪದಾಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬಂದಂತೆ. «€ ಶುಕ್ತಿಕಾರಜತಂಯಥಾ* ಶುಕಿ ಕ್ರಿಯ ಬೆಳ್ಳಿ ಕ್ಳ್ರಯಾಕಾ! 
ರಂತೆ ಕಂಡು ಬಂದಂತೆ ಬ ಹ ನಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಕಂಡು ಬರುತ್ತೆ. ಈ ಹಿಜ್ಞಾ ನನೆ 
ಕಶ್ತಲೆಯಂತೆ ಇರುತ್ತ ದೆ. ನ ನಾಕದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ, "ಕದಡಿದ ಕೆಸರಿನಂ 
ಇರುತ್ತ ದೆ. ಈ ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಮ್ಯಕ್‌ ಜ್ಞಾ ನದಿಂದಲೇ ಹೋಗ 
ಡಿಸಬೇಕು. 


(( ಮಿತ್ಯಾ ಜ್ಞಾ ನಸ್ಯ ವಿಚ್ಛೆ ತ್ರಿ ಸಮ್ಯ ಜಾ ನಾನೇನ ಸಿಧ್ಯ ತಿ೫. 
೨ ಮುಹಾವಾಕೃ ದರ್ಪಣ 
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< ಜ್ಞಾನೇನ ತುತದೆಜ್ಞಾನೆ ನಂ ಯೇಷಾಂ ನಾಶಿತಮಾತ್ಮ; ನಃ? 


--ಗೀ| ಅ. 5. ಶ್ಲೋ, 16. 


ತೆ 
ಛಿತ್ತೈನಂ ಸಂಶಯಂ ಯೋಗಮಾತಿ ಷೊ ತ್ತಿ ಹ್ಮ ಛ್‌ » 
೨ ಅ. 4. ಶ್ಲೋ. 42. 


ಸಾರಾರ್ಥ. ಮಿಥ್ಯಾ ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಸಂಸಾರ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗಿ 
ರುತ್ತಿ. ಅಡೆರ ನಿವೃ ತ್ರಿ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಜಾ 3್ಲನದಿಂವಲೇ ಹೋಗಟಿಣೇ ನಿನ, 
ಕೋಟ ಕರ್ಮ ಉಪಾಸನ ವ್‌ ವ್ರ ತಾದಿಗಳಿಂದ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಶ್ಲೋಕ | ಶಾಂತೈರನನ್ಯಮತಿಭಿರ್ಮಥುರ ಸ್ಪಭಾವೈ | 
ರೇಕತ್ಹನಿಶ್ಚಿತತುನೋಭಿರಸೇತನೋಹೈಃ | 
ಸಾಕಂ ವನೇಷು ನಿದಿತಾತ್ಮ ಸದಸ್ವರೂಪಂ | 
ಶಾಸ್ತ್ರೇಷು ಸಮ್ಯಗನಿಷಂ ನಿಮೃ ಶಸ್ತಿ ಧನ್ಯಾಃ ls | 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಜನನ ಮರಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಮೋಹನನು 
ಬಿಟ್ಟಿರಬೇಕು, ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಂಗಳ ಸಂಗವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಶಾಂತ 
ರಾಗಿಯೂ, ಅನನ್ನಮ ತಿಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿಯೂ ಮಧುರಸ್ತಭಾವದಿಂದಲ್ಕೂ 
ಸರಳತೆಯಿ:ಂದಲೂ ಕೊಡಿದ ಚಿತ ತ್ತಪುಳ್ಳವರಾಗಿರಬೇಕು, ಇಂತಹವರ ಸಂಗಡ 
ವನದಲ್ಲಿ (ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ) ಶಾಸ್ತ್ರಾ ಎ ಆತ್ಮ ಚಿಂತನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಆತಾ ನಾತ್ಮ3 ತತ ವನ್ನು ನಿಮರ್ಶಿಸಿ ಆತಾ ನು ಸಂಧಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ಸ ರಚಿತ್ತ 
ವುಳ್ಳ 220) ಇವೇ ಧನ್ಯರ 


ವಿಶೇಷಾರ್ಥ: ಮೋಹವೇ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ ಕಾರಣ ಮೋಹಾಂಧಕಾರದಿಂದ ಹೊರ ಬರಬೇಕು. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ 
೧೧ 
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| 
ತೋರುವ ಜಗತ್ತು ಮಾಯಾ ಮಾತೃ ವಾಗಿರುವುದು, ಜಿ ಜಗದ್ವಸ್ತು ಗಳನ್ಷೆ! 
ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು ಅಸ್ಟರು ಭಾವಿಸುವರು, ಆತ್ಮನ ನಿಜ ತತ್ತ್ವವನ್ನು 
'ತಿಳಿಯೆಹೇಹೋಗುವರು. | 
| 

| 


« ಮೋಹಿತಂ ನಾಭಿಜಾನಾತಿ ? --ಗೀ| ಅ 7, ಶ್ಲೋ. ಸ 


` ಆತ್ಮನ ನಿಜ ತತ್ತ ವನ್ನು ಮನಸಂದ ವಿಮರ್ಶಿಸಬೇಕು 

K ಅನನ ಮತಿಯಿಂದ ನವ್‌ ಆತ್ಮನೇ ನಾನೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು, ಸರಳತೆಯಿಸಿಂದಲೂ ಸೊಕ್ಷ ಕ್ಷ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲೂ ನಿಮರ್ಶಿಸ 
ಬೇಕು (ಸಂಗರಹಿತ ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿ) ವಶೀಕೃ ತ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ನರಾಗಿರಬೇಕು. 
ಭೋಗೇಚಾ ರಹಿತರಾಗಿರಬೇಕು. ಶಬ್ದಾ ನಿ ವಿಷಯಗಳ Ke ದೂರವಾಗಿ! 
ಬೇಕು. ರಾಸದ್ರೆ (ಷಗಳನ್ನು ತೊಲಗಿಸಿಕೊಂಡಿರಜೇಕು. ಏಕಾಂತ ಸ್ಯ 
ದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಈ ಪೂರ್ನೋಕ್ತ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಒಡಗೂಡಿದವರಿಗೆ ತತ್ತ್ವ 
ಸಾತತ್ಯ ರ ಜಾಗ್ರತೆಯಲ್ಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ, 

ಸಾರಾರ್ಥ: ಮುಮುಕ್ಷುಗಳಾಗಲೀ, ಮುಕ್ತರಾಗಲಿ ಇ 

ದೂರವಾಗಿರಬೇಕು. ಮೋಹವು ಜನ್ಮ ಮರಣಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾ ಗಿರುವುದಲ್ಲ! 
ತತ್ತ್ವ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ನೋಹೆದಿಂದಲೇ ವಾಮಜೆ( 
ಜಡನರತನಿಗೆ ಜನ್ಮಾ! ದಿಗಳು ಪ ಪ್ರಾಪ್ತ 'ನಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದ ಕಾರಣ ಮುಕ್ತ 
ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತರೂ ಕೂಡ ಮೋಹ ವರ್ಜಿತರಾಗಿರಬೇಕು. 


| 
| 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಕೃತ ಧನ್ಯಾಪ್ಟಕಕ್ಕೆ ಅನ್ನ ತ ಶಿಖಾಮಣಿ ಬ್ರಂಃಿ 
ಶಿವಾನಂದ ಸ್ವಾ ಮೀಜಿಯವರು ಬಿಕೆದ ಭಾವಾರ್ಥ ಮುಕ್ತಾ ಯವಾಗಣೆ 


ಎಥಿಸಿಟ್ಲಿಿ 
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ಶ್ಲೋಕ ॥ ಅಹಿಮಿವಜನಯೋಗಲ ಸರ್ವದಾ ವರ್ಜಯೇಧ್ಯಃ | 
ಕುಣಪಮಿವ ಸುರನಾರೀಂ ತ್ಯಕ್ತುಕಾಮೋವಿರಾಗಿ | 
ನಿಷನಿವ ನಿಷಯಾನ್ಯೋಮನ್ಯಮನೋದುರಂತಾನ" | 
ಜಯತಿ ಪರಮಹಂಸೋ ಮುಕ್ತಿಭಾವಮ್‌ ಸಮೇಶಿರ್ಟಿ॥| 
ಭಾವಾರ್ಥ ; ಸರ್ಪಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗಿ ತಿಳಿದು ಜನಸಮೂಹ 
ವನ್ನು ಯಾರು"ತ್ಮಜಿಸುವನ್ಯೋ ಶವಕ್ಕೆ ಸಮಾನವೆಂದು ತಿಳಿದು ಸುರನಾರಿ 
ಯರನ್ನು ಉಪೇಶ್ವಿಸು ುವನೋ,. ವಿಷಕ್ಕೆ ಸಮಾನ ವಿಷಯಂಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು 
ತ್ಯಜಿಸುವನೋ ಅಂತಹ ಪರಮಹಂಸನಿಗೆ ಜಯವಾಗಲಿ, ಅವನೇ ಮುಕ್ತಿ 
ಹೊಂದತಕ,ವರು. 
ಇ 
ಶ್ಲೋಕ || 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಜಗಡೇನನಂದನವನಂಸರ್ವೇಸಿ ಕಲ್ಪದ್ರುಮ! 
ಗಂಗಾವಾರಿ ಸಮಸ್ತವಾರಿನಿನಾಹಾಃ ಪುಣ್ಯಾಃ ಸಮಸ್ತ ಕ್ರಿಯಾಃ | 
ವಾಚಃ ಪ್ರಾಕೃತ ಸಂಸ್ಕೃತಾಃ ಶೃತಿಶಿರೋ ವಾರಣಾಸಿ ಮೇದಿನೀ | 
ಸರ್ವಾವಸ್ಥಿ ತಿರಸ್ಯವಸ್ತು ಏನರ ದ್ಯ ಷೈ € ಪರಬ್ರಹ್ಮಣೇ | ೧೦1 


ಭಾವಾರ್ಥ: ಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರವಾದವನಿಗೆ ಸಂಸಾರವೆಲ್ಲವೂ 
ತಂದವ ನನವಾಗಿರುತ್ತೆ; ಎಲ್ಲಾ ೃತಗಳೂ ಕಲ್ಪವೃಕ್ಷವಾಗಿರುತ್ತೆ; ಎಲ್ಲಾ 
ಜಲಾಶಯವೂ ಗಂಗಾಜಛವಾಗುತ್ತೆ ಎಲ್ಲಾ ಕ್ರಿಯೆಗಳೂ ಪುಣ್ಯ ರೂಪ 
ವಾಗುತ್ತೆ; ಅವನ ವಾಣಿ ಪ ಪ್ರಾಕೃ ತವಾಗಲಿ, ಸಂಸ್ಯತೆವಾ ಗಲಿ, ವೇದಗಳ ಸಾರ 
ವಾಗುತ್ತೆ; ಭೂಮಂಡಲನೆಲ್ಲ ಕಾಶೀ ಕ್ಷೇತ್ರ (ಮುಕ್ತಿ ಕ್ಷೇತ್ರ) ವಾಗುತ್ತೆ; 


ಅಸನ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲ ಹ 
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॥ ಶ್ರೀ॥ 


ಶುಕಾಷ್ಟಕ 


ಭೇದಾ ಭೇದೌ ಸಪದಿಗಳಿತೌ ಪುಣ್ಯ ಪಾಷೇ ವಿಶೀರ್ಣೇ | 
ಮಾಯಾ ನೋಹಾಕ್ಷಯಮದಿಗತೌ ನಷ್ಟ ಸಂದೇಹ ವೃತ್ತಿಃ | 
'ಶಬ್ದಾತೀತಂ ತ್ರಿಗುಣರಹಿತೆಂ ಪ್ರಾಪ್ಯತತ್ನಾ ಜೋಧಂ | 
ನಿಸ್ತ್ರೈಗುಣ್ಯೇ ನಿಧಿನಿಚರತಾಂ ಕೋನಿಧಿ ಕೋನಿಷೇಧಃ 1೧॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ ; ಭೇದಾಭೇದಗಳೆರಡು ಕರಗಿ ಹೋಗಿರುತ್ತೆ. ಪುಣ್ಯ 
ಪಾಪಗಳು ಜೀರ್ಣವಾಗಿರುತ್ತೆ ಮಾಯಾನೋಹಗಳು ಕ್ಷಯಿಸಿ ಹೋಗಿರುತ್ತೆ. 
ಸಂಶಯವು ನಷ್ಟವಾಗಿದೆ. ಶಬ್ದಕ್ಕೆ (ವೇದ) ಅತೀತವಾಗಿದ್ದಾ ನ್ಮೆ ಮೂರು 
ಗುಣಗಳು ಇಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ... ಪೂರ್ಣ ತತ್ತ ಎನನ್ನು 
ತಿಳಿದನನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಗುಣ ರಹಿತ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಪೂರ್ಮೋಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತ ರಿಗೆ ವಿಧಿ ನಿಷೇಧ 
ಗಳೆರಡು ಎಲ್ಲಿರುತ್ತೆ ? 


ಯಸ್ತ್ವಾತ್ಮಾನಂಸಕಲವಪುಸ್ಟನೇಕಂ ಅಂತರ್ಬಹಿಸ್ಥಂ | 
ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಪೂರ್ಣಂ ಖಂಮಿವ ಸತತಂ ಸರ್ವ ಭಾಂಡಸ್ತಮೇಕಂ | 
ನಾನ್ಯತ್ಯಾರ್ಯಂ ಕಿಮನಿಚ ತಥಾ ಕಾರಣಾದ್ಭಿನ್ನ ರೂಪಂ 
ನಿಸ್ತ್ರೈಗುಣ್ಯೇ ನಿಥಿನಿಚರತಾಂ ಕೋವಿಧಿ ಕೋನಿಷೇಧಃ 131 
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ಭಾವಾರ್ಥ ; ಆಕಾಶದಂತೆ ಆತ್ಮ ನು ಎಲ್ಲಾ ಶ ಶರೀರಗಳ ಒಳ 
ಹೊರಗೆಲ್ಲಾ ಒಬ್ಬನೇ ಇರುವನು. ಹೇಗೆಂದರೆ, ಎಲ್ಲು ಮಡಕೆಗಳ ಒಳ 
ಹೊರಗೆಲ್ಲಾ ಮಣ್ಣು ಒಂದೇ ಇರುವಂತೆ ಆತ ನೊಬ್ಬ or ಇರುವರು. 
ಕಾರಣ ರೂಪ ಮಣ್ಣಿ'ೆ ಬಿಟ್ಟು ಮಡಕೆಗಳು ಇರುವುದಿಲ್ಲ, ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮ 
ನಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಅನ್ಯಸ್ತ ನಾದ ರಾರಾ ಬೇರೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ ಗುಣರಹಿತ 
ವಾದ ಬೀದಿಯ ಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುವವರಿಗೆ ನಿಧಿ ನಿಷೇಧಗಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲ. 


ಯದ್ವನ್ನ ದ್ಯೊಂಬುಧಿ ಮಧಿಗತಸಾಗೆರತ್ವಂ ಪ್ರಪನ್ನಾಃ | 
ತದ್ವಜ್ಞೀವಾ ಸಮರಸಗತಾಃ ಚಿತ್ಸೈೆರೂಪಸಂ ಪ್ರಪನ್ನಾಃ | 
ವಾಚಾತೀತೇ ಸಮರಸಘನೇ ಸಚ್ಜಿದಾನಂದರೂಪೇ | 
ನಿಸ್ತೆ ಸ್ರ್ರೈಗುಣೈ € ವಿಥಿನಿಚರತಾಂ ಕೋವಿಧಿ ಕೋನಿಷೇಧಃ 1 ೩॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ ; ಹೇಗೆ ನದಿಗಳು ಸಮುದ, ದ್ರವನ್ನು ಸೇರಿ ಸಮುದ್ರವೇ 
ಆಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೋ, ಅದರಂತೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರೂ ಜೈತನ್ಯರೂಪ 
ಪರಮಾತ್ಮನೊಳ » ಸೇರಿ ಚಿತ್ಸ ,ರೂಷವೇ ಆಗಿಡೋಗುವರು. ಆ ಚೈತನ್ಯವು 
ಯಾವ್ರದೆಂದಕೆ, ವಾಕ್ಸಿಗೂ. ಮನಸ್ಸಿಗ ಗೂ ಅಗೋಚರವಾದದ್ದು, ಸಚ್ಛಿದಾ 
ನಂದರೂಷವಾರದ್ದು 'ಎಂದು ತಿಳಿದುಜೀಕು ಗುಣ ರಹಿತ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ 


ಓಡಾಡುವವರಿಗೆ ನಿಧಿ ನಿಸೇಧೆಗಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಹೇಮ ಕಾರ್ಯಂ ಹುತಾನಹಗತಂ ಹೇಮತಾಮೇಶಿ ತದ್ವತ್‌| 
ಶ್ಲೀರಂಕ್ಷೀರೆ ಹ ಮರಸಗತಂ _ತೋಯಮೇವಾಂಬುಮರ್ಯೈ | 

ಏನಂ ಸರ್ವಂ ಸಮರಸಗತಂ ತ ತ್ವಂಪದಂ ತಶ್ಪದಾರ್ಥೀ ಕೆ 
ನಿಸ್ತ್ರೈಗುಣ್ಯೇ ಬನಿ ತರಕಾರಿ ಶೋನ ಕೋನಿಸೇಧಃ | ೪ || 


ಭಾವಾರ್ಥೆ ; ಒಡವೆಗಳನ್ನು ಕಾಯಿಸಿದೆನಂತರ ಔವು (ಒಡವೆಗಳು) 


ಚಿನ್ನವೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹಾಲು ಹಾಲಲ್ಲಿ ಸೇರಿದರೆ ಹಾಲೇ ಆಗು 
ತ್ತದೆ, ನೀರು ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ನದಿಯೇ ಆಗುತ್ತ ಜಿ. ಹಾಗೆಯೇ ತ್ವಂ 
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ಪದವು ತತ್‌ಪದಡೊಡನೆ ಸೇರಿದರೆ ೩ತ್‌. ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗುತ್ತದೆ. (ತ್ವಂ 
ಅಂದರೆ ನೀನು ಜೀನ) (ತತ್‌ ಎಂದರೆ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮ) ಅಂದರೆ ಜೀವನೆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವರೂಪನಾಗಿರುವನು. ಗುಣರಹಿತ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಓಡ ಡತ 
ವರಿಗೆ ವಿಧಿ ನಿಷೇಧಗಳೆರಡೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


pa 


a 


ಕಶ್ಚಾತ್ರಾಹಂ ಕಿಮಹಿಚಭಗವಾನ್‌ ಕೋಯೆಂ ಅತ್ರ ಪ್ರ.ಸಂಚೆಃ | 
ಸ್ವಾಂತಕ್ವೇದೈಗಗನ ಸದೃಶೇ ಪೂರ್ಣತತ್ವ ಪ್ರ ಕಾಶೇ | 
ಆನಂದಾಭ್ಯೇ ಸಮರಸಘನೇ ಬಾಹ್ಯಮಂತರ್ನಿಲೀನೇ | 
ನಿಸ್ರೈಗುಣ್ಕೇ ವಿಧಿನಿಚರತಾಂ ಕೋನಿಧಿ ಕೋನಿಷೇಧಃ | ೫॥ 


"ಭಾವಾರ್ಥ : ಇಲ್ಲಿ ನಾನು 'ಯಾರು? ಭಗವಂತನಾದರೂ 
ಯಾರು? ಈ ಪ್ರಸಂಚವಾದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ? ಗಗನ ಸದೃಶವಾದ; 
ಪೂರ್ಣ' ತತ್ತ್ವಪ್ರಕಾಶರೂಪ ಆನಂದರೂಪಿ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಒಂದಾದ 
ಮೇಲೆ ಪೂರ್ವೋಕ್ಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳೇ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಗುಣರಹಿತ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ 
ಏಿಡಾಡುವವರಿಗೆ ವಿಧಿ ನಿಷೇಢೆಗಳೆರಡೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ದೃಷ್ಟ್ವಾಸರ್ವಂ ಪರಮಮೃತಂ ಸ್ವಪ್ರಕಾಶ ಸ್ವರೂಪಂ | 
ಬುದ್ವಾತ್ಮಾನಂ ನಿಮುಲಮಚಲಂ ಸಜ್ಜಿ ದಾನಂದರೂೊಪಂ ॥ 
ಬ್ರಹ್ಮಾಧಾರಂ ಸಕಲಜಗತಾಂ ಸಾಕ್ಷಿಣಂ ನಿರ್ವಿಶೇಷಂ। 
ಫಿಸ್ರ್ರೈಗುಣ್ಯೇ ನಿಧಿನಿಚರತಾಂ ಕೋವಿಧಿ ಕೋನಿಷೇಧಃ ॥೬॥ 


ಭಸವಾರ್ಥ ; ಆತ್ಮನು ಪರಮನು; ಅಮೃತ ಸ್ವರೂಪನು. ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶ ಸ್ವರೂಸನು, ಶುದ್ಧಸ್ವ ರೂಸನು; ಅಚಲ ಸ್ವರೂಪನು. ಸಚ್ಚಿದಾ 
ನಂದ ರೂಸನು, ಸರ್ನಾಧಾರನ:, ಜಗತ್ತಾಕ್ಷಿಸ್ಪರೂಪನು. ವಿಶೇಷವಿಲ್ಲ 
ದವನು. , ಪೂರ್ವೋಕ್ತ ಲಕ್ಷಣಯುಕ್ತ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತವರಿಗೆ ವಿಧಿ ನಿಷೇಧ 
ಗಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲ. ನ್ಯ 
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ಕಾರ್ಯಾಕಾರ್ಯಂಕಿನುಪಿಚರತೋ ನೈವಕರ್ತ್ರ್ವತ್ವಮಸ್ತಿ | 
ಜೀವನ್ಮುತ್ತಿಸ್ಥಿ ತಿರಿಹಗೆತಾ ದಗ್ಸೆನಸ್ತಾ )ವಭಾಸಾ || 

ಏನಂಡೇಹೀ ಸ್ರಚಳಿತತಯಾದ್ಯ ಶ್ಯಮಾನಾ ಸಮುಕ್ತೋ | 
ನಿಸ್ರೈಗುಣ್ರೇ ವಿಧಿನಿಚರತಾಂ ಕೋವಿಧಿ ಕೋನಿಷೇಧಃ ॥ ೩॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ನಿಧಿ ಠಿಷೇಧರೂಸ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ 
` ಅವನಿಗೆ ಕರ್ತ್ವೃತ ಬುದ್ಧಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಎ್ಲರ ಕಣ್ಣಿ ಗೂಕತ್ಫ ೯ ಭೋಕ್ತ) 
ಗೆ ಕಂಡು ಬಂದರೂ ಅನನು ಅಕರ್ತ್ನ್ಮ ಆಭೋಕ್ತ ವಾಗಿಯೇ ನನ 
ನೇ ಆ ಜೇ ಕ್ವನು ದಗ್ಧ ವಸ್ತ್ರ ದ ಹಾಗೆ ಕಾಣಾ ಸಾನೆ, ಬೆಂಕಿಗೆ 
ಕೇಟಿ ಮುತ್ತದ ಹಾ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಪ್ರ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳಾಗಲಿ « ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ. 
ಗುಣರಹಿತ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುವವರಿಗೆ ನಿಧಿ ನಿಸೇಧಗಳೆರಡೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಯಸ್ಮಿನ್‌ ವಿಶ್ವಂ ಸಕಲಭುವನಂ ಸೈಂಧವಂ ಸಿಂಧು ಮಧ್ಯೆ | 
ಪೃಥ್ವ್ಯ್ಯಂಬ್ವಗ್ನಿಶ್ಚರ್ಸ ಗಗನಂ ಜೀವಭಾವಕ್ರ ಮೇಣ | 
ಯವ್ಯ ತ್ರಲ್ಲೀನೆಂ ತದಿದಮಖಲಂ ಸಜ್ಜಿ ದಾನಂದರೂಪಂ | 
ನಿಸ್ತೆ ಕ್ರ ಗುಣ € ನಿಧಿನಿಚರಶಾಂ ಕೋವಿಧಿ ಕೋನಿಸೇಧಃ ॥ 6॥ 
ಭಾವಾರ್ಥ : ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಕರೆಗಿದಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರೂಪ 
: ಜಗತ್ತು ಕ್ರಮಕ್ರಮೇಣ್ಮ (ಕ:ರ್ಯಾಕಾರಣ ರೂಪದಿಂದ) ಪಂಚ ಭೂತಗಳು 
ಒಂದರಲ್ಲಿ ಒಂದು -ಲಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸಚಿ ಸದಾನಂದ 
ರೂಪ ಸರಬ್ರ ಹ ನಲ್ಲಿ ವಿಲೀನವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತ ಜಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆ ಪರ 


ಪ ಸ್ವರೂಪಾ ಗುತ್ತದೆ. ಗುಣರಹಿತ ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುವವರಿಗೆ 
ನಿನೇಧಗಳೆರಡೂ ಇಲ್ಲ. 


ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ಕೃತ ಶುಕಾಷ್ಟ ಕಕ್ಕೆ ಅಜ್ಜಿ ತ ಶಿಖಾಮಣಿ 
ಬ್ರಂ. ಶ್ರೀ ಶಿವಾನಂದ ಸಾ ಮೀಚಿ ಕ ಕೃ ತ ಭಾವಾರ್ಥ ಮುಕ್ತಾಯವಾಯಿತು. 


ಜಯಾ 


ಥೆ ' https://archive.org/details/muthulakshmiacademy 
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| ಶ್ರೀ ॥ 


ತತ್ವಮಸ್ಯಷ್ಟಕವರ್‌ 


ನಾಮರೂಪಾಡಯೋ ಯತ್ರಕಲ್ಪಿ ತಾಶ್ತಿತ್ತ ವಿಭ್ರಮಾಶ್‌ | 
ಪ್ಯೋನ್ನಾನನಗರಂ ಯತ್ತದ್ಧ))ಹ್ಮ ತತ್ವಮಸಿಧ್ರುವಮ್‌ ॥೧॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ ; ಗಂಧರ್ವ ನಗರದಂತೆ ಚಿತ್ತದ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ 
ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕ ಜಗತ್ತು ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿರುತ್ತೊ ( ಅದು 


ಬ್ರಹ್ಮ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಿಜವಾಗಿ ನೀನಾಗಿರುವಿ. 


ದ್ರಷ್ಟುದರ್ಶನ ದೃಶ್ಯಾನಾಮಭಾವೋ ಯತ್ರದೃಶ್ಕತೇ | 
ಯದೇವ ಕೇವಲಂ ಶುದ್ಧಂಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ಹಮಸಿಧ್ರುವಮ್‌ | ೨॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ದ್ರಷ್ಟು, ದರ್ಶನ, ದೃಶ್ಯಗಳೆಂಬ ತ್ರಿಪುಟಿಗಳ ಅಭಾವ 
ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೋ, ಅದು ಕೇವಲ ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿದೆ. 6 
ಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಿಜವಾಗಿ ನೀನಾಗಿರುವಿ. 


ಅಂತಃ ಪೂರ್ಣಂ ಬಹಿಃ ಪೂರ್ಣಂ ಸ್ಹಯನಮದ್ವಯಮಕ್ರಿಯವ 
ಯದನಂತಂ ಪರಂಜ್ಯೋತಿ ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ತಮಸಿಧ್ರುವಮ್‌ |೩| 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವುದು ಒಳಗೂ, ಹೊರಗೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ | 
ವುಜೋ, ತಾನೇ ತಾನಾಗಿರುವುಜೋ, ಪ್ರೈತವರ್ಜಿತವಾಗಿರುವುದೊ! 


} 
[| 


18 | 
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ಅಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾಗಿರುವುದೋ, ಅನಂತವಾಗಿರುವುದೋ, ಪರಂಜ್ಯೋತಿ; 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿರುವುದೋ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಿಜವಾಗಿ ನೀನಾಗಿರುನಿ. 


ಯದ್ಬ್ವಾಹ್ಯ ಗ್ರಾಹಕಾದಿನಾಂ ಭಾಸಕಂ ತದ್ವಿ ಲಕ್ಷಣವು | 
ಭಾವಮಾತ್ರಂ ಪರಿತ8ಪೂರ್ಣಂ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ಪಮಸಿಧ್ರುವಮ್‌ | ೪॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಯಾವುದು ಗ್ರಾಹ್ಯ ( ಗತ. 
ಗ್ರಾಹೆಕಾದಿ (ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರಾದಿ) ಗಳಿಗೆ ಬೆಳಗುತ್ತೋ ಮತ್ತು ಹ 
ವಿಲಕ್ಷಣವಾಗಿರುವುದೋ, ಭಾವಮಾತ್ರ ಸ್ವರೂಪವಾಗಿರುವು ತ 
ಸುತ ಲೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿರುವುದೋ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮ, ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಿಜವಾಗಿ 
ನೀನಾಗಿರುವಿ. 


ಸ್ಪಥಾಮನಃ | 
ಭಾನುನಾಭಾಸಿತಂರೂಪಂ ಯಥಾಶ್ನ ಸ್ಷುಸ್ತಥ 
ಯೇನಭಾತಮಿದಂವೇತ್ತಿ ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ವಮಸಿಧ್ರುವಮ” 1 ೫॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಸೂರ್ಯ, ಕಣ್ಣು, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಏನೇನು ತಿಳಿಯಲ್ಪ 
ನೆಲವೂ ಬೃಹ್ಮನಿಂದಲೇ ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿರುತ್ತೆ ಅಥವ 
ಡುವುವೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಕ್ಕು ಮ 4 
ಸೂರ್ಯ ಮನಶ್ಚಕ್ಷುಗಳಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯಲ್ಪ ವು ಫಿ ೨ ತ್ಮ 
ನಿಂದಲೇ ಇವೆಲ್ಲವೂ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತೆ. ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ತ 
ಇಗಿರುವಿ. 
ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನೀನ 


ತ್‌ 
ಸಕೃದ್ದಿಭಾತಂ ಪುರತಸ್ಸರೃಸ್ಕಾತ್ಜುನಿಧಾತಿಯತ। 4 i 
ಯದ್ಭಾನಮನುಭಾತೀದಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ವ ್ರ 


ಭಾವಾರ್ಥ ॥ ಬ್ರಹ್ಮನ ಪ್ರಕಾಶ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲವೂ ಪ್‌ 
ಮಾನವಾಗುತ್ತಿ ಅಥವ ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತೆ. ಅವನ ತ x 
ಅನುಸರಿಸಿ ಎಲ್ಲವೂ ಬೆಳಗಲ್ಪಡುತ್ತೆ. ಅದುವೆ ಬ್ರಹ್ಮ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನೀನಾಗಿರುವಿ. 


https://archive.org/details/muthulakshmiacademy 
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_ದರ್ಶನಂಶ ಶ್ರವಣಂ ಜ್ಲಾ ತನಂ ಯತ ತ್ರನಾನ್ಯ ಸ್ಯ ವಿದ್ಯ ತೇ | 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ: ಮಷ್ಯ ಪದೇಶ್ಯಂ ೦ ಯೆತ್‌ ಬ್ರ ಹ್ಮ 4 3 ಮಸಿಧ್ರುವಮೇ 
| 
ಭಾವಾರ್ಥ: ದಶೆ ರ್ಶೆನ್ನ ಶ್ರವಣ, ಜ್ಞಾನಗಳೆಂಬ ಈ ತ್ರಿಪುಟಿಗಳು 
ಬ್ರಹೆ ನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿತವಾ | ರಿಂದಬ ಪ್ರಹ್ಮನಿಗನ್ನ ವಲ್ಲ. ಆದರೆ, ಅಧಿಕಾ ನಿಗಳಲ್ಲವವ 
ದೆ 8 ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮನು ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮಃ ನಾಗಿದ್ದರೂ ಔಸನಿಷ 
ದ್ಧ ಮ್ಯನಾಗಿರುವನ್ನು ಉತ್ತ ಮಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಂದ ಅರಯಲ್ಪ ಡತಕ ವನಾಗಿರು 


ವನು. ಇಂತಹ ಬ ರ್ರಿಹ ವೇ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನೀನಾಗಿರುವಿದಿ 


ನಿಷ್ಕಲಂ ನಿಷ್ಕಿ)ಯೆಂ ಶಾಂತಂ ನಿರನದ್ಯ ೦ ನಿರಂಜನಂ | ; 
ಶುದ್ಭವಿಜ್ಞಾ 2ಾನಮಾನಂದಂ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ನ ಮಸಿಧ್ರು ವರ್ಮ |೮॥ 


ಭಾವಾರ್ಥ : ಬ್ರಹ್ಮನು ಕಳಾರಹಿತನ್ನು, ಕ್ರಿಯಾರಹಿತನು, 
ಶಾಂತನು, ಕತ್ತರಿಸ ಸಲಾಗದವನು, ಆಜ್ಞಾ ನರಹಿತನು, ಟಿ ರೂಪನು, 
ವಿಜ್ಞಾ ಸರೂಪನ್ನು' ಆನಂದ ' ಸ್ವರೂಪನು, ಆ ಪೆರಬೃಹ ಹ್ಮ ಸ್ನರೂಪನೇ 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನೀಸಾಗಿರುವಿ. ಫ್‌ 


ಕ ವಿರಚಿತ ` ತತ ಶೈ ಮಸ್ಯಷ್ಟ ಕಕ್ಕೆ ಅಜೆ ತತಿಖಾಮಣಿ 
ಶ್ರೀ ಶಿವಾನಂದಸ್ವಾ ಮಿಜಿ ಬರೆದ ಭಾವಾರ್ಥನ ಸಿ ಯವಾಯಿತು. 


ಕ್‌ ಕೇ ತಿ 


https://archive.org/details/muthulakshmiacademy 
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ತೆ 
ಆರತಿ ಎ 


ಶಿವನು ನೀನಲ್ಲ ಜೀವನು ನೀನಲ್ಲ ಶಿವಜೀವರಿಗಾಶ ಶ್ರಯನೆಂದಯಪಿದ 
ನಿಜಗುರುದೇವಗೆ ಮಂಗಳಂ ಶುಭ ಮಂಗಳಂ | | ಪಗ 


ಕೇಳು ಮೇಲಿಲ್ಲದ ಸಾವು ನೋವಾಗದ ಗುರುತರನೆ ನೀನೆಂದು ತಿಳುಹಿದ 
ನಿಜಗುರುದೇವಗೆ ಮಂಗಳಂ ಶುಭ ಮಂಗಳಂ || | ೧॥ 


ಅಜ ಹರಿಹರರು ಅರಿಯದ ಸಿರಿಯ ನಿಜಲೀಲೆಯೊಳು ತೋರಿಸಿದಾಪರಿಯ 


ನಿಜಗುರುದೇವಗೆ ಮಂಗಳಂ ಶುಭ ಮಂಗಳ || | ೨॥ 

ಆದಿ ಅಂತ್ಯವಿಲ್ಲದ ಅನಂದಿಯೆನಿಸದ ಆ ಪರಿಪೂರ್ಣಾನಂದನೆ ನೀನೆಂದರುಪಿದ 

ನಿಜಗುರು ದೇವಗೆ ಮಂಗಳಂ ಶುಭ ಮಂಗಳಂ ॥ lal 

ಭಾವಕೆ ಸಿಲುಕದ ಭವ್ಮಚಿದಾತ ನ ಭಾವದೊಳು ಬೆರೆಸಿ ತಾನೇ ತಾನಾದ 

ಶಿನಾನಂದಗೆ ಜಯೆ ಮಂಗಳಂ ಶುಭ ಮಂಗಳಂ || lel 
\ j Il ಓಂ | 


ಓಂ ಪೂರ್ಣಮದಃ ಪೂರ್ಣಮಿದಂ ಪೂರ್ಣಾತ್‌ ಪೂರ್ಣಮುದಚ್ಯತೆ 
ಪೂರ್ಣಸ ಸ್ಯ ಪೂರ್ಣಮಾದಾಯ ಪೂರ್ಣಮೇವಾ ಇವಶಿಷ್ಯ ತೇ 


ಓಂ ಶಾಂತಿ ಶಾಂತಿ ಶಾಂತಿಃ 


ಆಟಾ 


https://archive.org/details/muthulakshmiacademy 
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ಬ್ರಂ॥ ಶ್ರೀ॥ ಶಿವಾ ಇನಂದಸ್ವಾಮಿಜಿಯೆನರು 1: 
ಬರೆದಿರುವ ಪುಸ್ತ ಕಗಳ ಸು 


ಆತ್ಮ ಜ್ಞಾನೋದಯ 
ಬ್ರಹ್ಮಾನುಸಂಧಾನ 
-ಆತ್ಮಾನುಸಂಧಾನ 

ಮುಮುಕ್ಷುಮನನ 

ಸಾಧನಸೋಪಾನ 

ಸುದರ್ಶನ 

ಅದ್ದೆ ಕತೆ ಸಿದ ದ್ಧಾಂತ 

ಪ ಪರಿಚಯ ಸ 

ದಕ್ಷಿಣಾಮೂರ್ತಿ ಸ್ತೋತ 

ವಿಜ್ಞಾ ನಾನುಭವ 
ಗುರ ಷ್ಟಕ 


UL 


ತಾ ನ 
ಡರ ಸ್‌ 
ಶಂಕರ ಅಷ್ಟೋತ್ತರ ಶತ ನಾಮಾವಳಿ ' 


ಠ್‌ 


ಪದ ಪ್ರರಾಣದ ಕಥೆ ಳು 


ಲರಿತಾಪ್ಟಕ 1 
ಈಶಾವಾಸ್ಕೋಪನಿಷತ್ತು ಸ 
ಕೇನೋಪನಿಷತ್ತು 
ಕಕೋಪನಿಸತ್ತು 


ಮುಂಡಕ ಮಾಂಡುಕ್ಕೊ ೀಪನಿಷತ್ತು 

ತೈ ಕ್ರಿರೀಯ ಮತ್ತು ಐತ ರೇಯೋಪನಿಷತ್ತು 

ಛಾಂಜೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು (ಸರ್ಕಾರದಿಂದ. ಧನ ಸಹಾಯ ಪಡೆದದ್ದು) ಕೆ 
ವಿಷ್ಟು ಸ ಸಿಸಹಸ್ರನೂಮ ಶಂಕರ ಭಾಷ್ಯಾನುವ; ಇದ "ತಿ 
ಭತಿ ಸಹೆಸ ಸ್ರನಾಮಾನುವಾದ ಶಂಕರ ಭಾಷ್ಯಾನುವಾದ 

' ಪುರುಷಸೂಕ್ತ ಮತ್ತು ಹಿ ಶ್ರೀಸ ಸೂಕ್ತ ಸ 


hitps://archive.org/details/muthulakshmiacademy 


ps 
oe 


